
 

 

仲まち新聞 

 

124号 

桜の壁紙製作中 

市民の森の桜を見に行ったよ   

 

春のレクレーション 

職員手作りサンドイッチを作りました！ 

 

☆日中の様子☆ 

パズルや体操、紙コップ並べ等日々

違うことに取り組まれています 

4 月のお誕生日 

おめでとうございます♡ 

5 月のコラム 

新緑が清々しい季節が来ました！ 

外の気温も日中はぐんぐん上がっています。 

早くも熱中症注意の声も聞こえてきます。 

衣類の調整に水分補給！ 

分かっていてもついつい忘れがちな基本の対策

よろしくお願いします。 

今月もよろしくお願いします！ 

 

新聞紙引き寄せ対決！ 

足の運動になり、足の筋力 

向上を目指します！ 

二人で仲良くピース 

 


