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2016年 12 月 

12 月 17 日 （木） 

クリスマス会 

12 月のお誕生会 

11 月の食レクは栗まんじゅう作

り。皆さん初めての体験に一生懸

命でした。 

ホームページにも載っています！ http://www.murakami-kinen.or.jp/swing/ 

11 月 6 日にお誕生日会をしました。

利用者の皆さんはボーリング大会で

楽しみました。ストライク目指して真

剣に投げました。 

今月は紅葉を見にドライブに行きました。石鎚ハイウエィオアシスや、市

民の森、西条市運動公園など、お天気が続いたのでたくさんお出かけが出

来ました。外の空気を吸って皆さん癒されました。 

12 月の予定 


