
 

 

             

☆洗濯ものを入れるための袋を荷物の中に２枚ほど用意して

ください。お願いします。 

☆紙パンツやおむつ使用される方はおしり拭きのウエット 

ティッシュをお願いします。 
 

 

           

 

 

 

     

         の予定 

ドライブ(ふじ・つつじ・菖蒲等々) 

誕生会 

☘ホームページにも載っています！http://www.murakami-kinen.or.jp/swing☘ 

 

  

『
パ
パ
パ
パ
パ
、
タ
タ
タ
タ
タ
、
カ
カ
カ
カ

カ
、
ラ
ラ
ラ
ラ
ラ
』
を
３
回
繰
り
返
し
発

音
す
れ
ば
Ｏ
Ｋ
で
す
。 

① 

パ
は
、
口
を
し
っ
か
り
閉
じ
て
か
ら
発

音
す
る
。 

② 

タ
は
、
舌
を
上
あ
ご
に
押
し
付
け
て
か

ら
発
音
す
る
。 

③ 

カ
は
、
喉
の
奥
に
力
を   

入
れ
、
喉

の
奥
を
意
識   

し
て
か
ら
発
音
す

る
。 

④ 

ラ
は
、
舌
を
丸
め
て
お
い 

か
ら
発
音
す

る
。 

 

ど
れ
も
、
『
大
き
な
声
で
』
、
『
は
っ
き
り
と
』       

意
識
し
て
声
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。 

食
事
の
前
に
す
る
こ
と
が
お
勧
め
で
す
。 

飲
み
込
む
準
備
体
操
で
す
ね
♬ 

 

🎶 製作者：岡智美・小山シノブ 🎶 

 
 

沢
山
の
花
々
が
咲
き
始
め
気
温
、 

季
節
も
過
ご
し
や
す
く
な
っ
て
き
ま

し
た
が
、
加
速
す
る
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
の 

影
響
で
仲
ま
ち
も
閉
ざ
さ

れ
た
中
で
の 

生
活
を
強
い
ら
れ
て

い
ま
す
。
制
限
さ
れ
た
中
で
は
運
動
不

足
に
な
り
が
ち
な
の
で
で
き
る
だ
け

体
を
動
か
し
て
筋
力
低
下
を
予
防
し

た
り
、
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
た
り
し

て
、
元
気
と
明
る
さ
で
免
疫
力
ア
ッ

プ
。
こ
の
状
態
を
乗
り
切
っ
て
い
き
ま

し
ょ
う 

他
の
人
と
の
接
触
を
避
け
、
敷
地
内
で
散
歩
、
時
に
は
仲
ま
ち
の

庭
で
ち
ょ
い
カ
フ
ェ
♪
、
室
内
で
の
様
々
な
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、

外
出
自
粛
中
に
は
利
用
者
さ
ん
が
楽
し
く
過
ご
す
た
め
の
工
夫
を
し

ま
し
た
。 

 
 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

で
皆
さ
ま
に
は
大
変
ご
負
担
、
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
て
い
ま
す
。
ご
利
用
者
様

に
も
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
お
花
見

や
ド
ラ
イ
ブ
を
企
画
し
て
い
ま
し
た

が
中
止
せ
ざ
る
を
え
な
く
な
り
室
内

で
で
き
る
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活
動

が
中
心
と
な
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
終

息
の
予
測
が
つ
か
な
い
状
況
で
す
、
三

密
を
避
け
る
対
応
を
事
業
所
と
し
て

も
で
き
る
限
り
対
応
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
今
後
も
こ
の
状
況
が
終

息
す
る
ま
で
は
急
な
お
願
い
す
る
こ

と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
ご
協
力
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

誕
生
日
会
で
は
、
歌
を
歌
い
な
が
ら
同
時
に
体
操
♬
と
脳
を
刺
激
す
る
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

と
フ
レ
ン
チ
ト
ー
ス
ト
を
作
り
ま
し
た
。
最
初
は
、
ぎ
こ
ち
な
い
動
き
だ
っ
た
が
、
次
第
に
リ

ズ
ム
に
乗
り
、
皆
さ
ん
は
楽
し
そ
う
に
体
操
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
フ
レ
ン
チ
ト
ー
ス
ト
は 

冷
た
い
と
温
か
い
、
同
時
の
感
覚
で
楽
し
む
こ
と
が
で
き
、『
美
味
し
い
、
美
味
し
い
』
と
言
わ

れ
な
が
ら
食
べ
て
い
ま
し
た
。 

 

 

http://www.murakami-kinen.or.jp/swing

