
 

 
 

３月はひな祭り【３月３日】ホワイトデー【３月１４日】他 

季節行事いっぱいですね。 

さて!!ひな祭りと言えば桃の花🌺なぜ、桃の花なのでしょう・・・？ 

桃の木は病魔や厄災を寄せ付けない不老長寿の仙木とされ、 

桃はとても縁起のいい植物なのです。 

ひな人形はいつから飾るの？ 

  目安は立春２月３日ごろ。ちょうど一か月飾る事ができますね。 

「用意する食べ物」はひしもち・ひなあられ・ちらし寿司などです♪ 

第８６号 

現在もコロナウィルス感染が増加しております。手洗い、うがいはもちろん 

マスクは布マスクやウレタンマスクよりも❝不織布マスク❞が効果が高いと 

言われています。 

仲まちでも、環境整備・換気・消毒をこれ以上に徹底し感染対策に 

努めていきます。 

 

季節を感じて頂けるように毎月、壁画コーナーには旬な行事を利用者様の貼

り絵や工作レクレーションの作品を展示しております。 

豆まきとして鬼退治をしました!! 

皆さん、頑張って鬼をやっつけていました。 

力強く豆（ボール）を投げる表情は 

とてもたくましかったです♪ 

今月は３名様のお誕生日会をしま

した♪利用者様とスタッフで力を

合わせて作ったパンケーキでお祝

いしました!!笑いが飛び交う幸せ

な時間となった様です☺ 

ホームページにもあります。 http：//www.murakami-kinenn.or.jp/swing/ 
 

鬼退治の後はスタッフと利用者様とで

チョコレートフォンデュパ～ティ～♥ 

甘いもの大好きな方ばかりで大盛り上

がりでした!! 


